
 나의 탐구 과정을 되돌아볼까요?

탐구 과정을 되돌아보아요

생각 나침반

 탐구 후 알게 된 것들 중 나의 삶에 실천할 수 있는 것이 있나요?

 탐구를 통해 배우고 느낀 것을 어떻게 실천하면 좋을까요?

 탐구를 통해 배우고 느낀 것을 다시 나의 삶과 연결해 볼까요?

스스로 
생각해 
봐요

탐구 내용을 

공유하고 나서 이대로 

끝내기는 뭔가 아쉬운 

기분이 들어. 

맞아. 우리가 

이렇게 탐구한 내용이 

발표로만 끝나면 의미가 

없을 것 같아.

우리가 기후 변화를 

탐구하며 알게 된 것들을 

직접 실천해 보면 

어떨까?

와 좋은 생각이야!

 탐구한 내용을 직접 

실천한다고 생각하니까 

기대되는데?

학습 습관

배운 것을 나의 삶에 적용해요.
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 탐구를 나의 삶과 어떻게 연결할 수 있을지 생각해 봅시다.

생각 톡톡 

  나의 탐구 내용을 떠올리며 아래 질문들에 답해 봅시다.

탐구한 내용이 나와 주변 사람들의 삶과 

어떤 관계가 있나요?

내가 바꿀 수 있는 생활 습관이 있나요?

혹시 방문해 보고 싶은 장소나 시설이 있나요?

탐구한 내용을 누구와 더 공유하고 

싶나요? 어떤 방법으로 공유할 수 

있을까요?

친구들과 함께 실천할 수 있는 것이 

있나요?

배운 것을 삶과 

연결한다는 것은 

무슨 뜻인가요?

알게 된 것을 

자신과 어떤 관계가 있는지 

생각해 보고, 실천하고, 

공유하는 것을 

의미해요.

몸으로 직접 

행동하는 것뿐만 아니라 

생각의 변화를 공유하는 

것도 실천이에요.

마음 습관

다른 사람에게 도움을 줄 수 있는 

마음을 가져요.
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삶 속에서 탐구를 실천할 수 있는 방법

탐구를 한 후 알게 된 것을 실천하고, 여러 사람들과 나누는 다양한 방법이 있습니다. 혼자서 

할 수 있는 활동도 있고, 가족이나 친구들과 함께 할 수 있는 활동도 있습니다. 알게 된 것을 

실천하면 우리의 탐구가 한 단계 더 성장할 수 있습니다. 어떤 방법이 있는지 살펴보고 내가 할 

수 있는 것을 골라봅시다.

 나는 삶 속에서 무엇을 실천할 수 있을까요? 

탐구 나침반

• 자신이 알게 된 것, 느낀 것을 공유하는 

글을 적는다.

•포스터나 손팻말을 만든다.

• 생활 습관 실천 계획표를 만들고 실천한다.

• 홍보물을 만들고 주변 사람들에게 

나누어 준다.

• 다른 학년이나 반에 들러서 친구들에게 

5분 발표를 한다.

•교실 복도 앞에 전시 공간을 만든다.

•등굣길에 캠페인 활동을 한다.

•친구들과 봉사 활동에 참여한다.

• 공익 광고 영상을 만들어서 온라인으로 

공유한다.

혼자서 할 수 있는 활동 함께할 수 있는 활동
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 삶 속에서 탐구를 실천해 볼까요?

탐구 톡톡 

탐구 과정을 되돌아봅시다.

 ‌‌ 탐구한 내용을 얼마나 잘 실천했나요? 아래 막대를 색칠해 보고 나의 탐구를 

성찰해 봅시다.

성찰
톡톡

  이번 탐구를 마무리하며 알게 된 것을 직접 실천하기 위한 계획을 세워 봅시다.

 내가 생각하는 점수

 친구가 생각하는 점수

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

7

7

8

8

9

9

10

10

혼자서 또는 함께 
할 수 있는 활동

기타

필요한 도움이나 
준비물

실천 기간 및 장소

실천 방법 
및 내용

학습 습관

내용을 생성하고 표현해요.
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